
J'écarte les paupières. Je regarde. 
Je saute en bas du lit. J'appelle 
maman. Je dégringole l'escalier. Je 
débarbouille mon visage. Je lave 
mes mains, je brosse mes dents, je 
peigne mes cheveux, j'enfile et je 
boutonne mes vêtements. Je 
déjeune. Je regarde l'heure et je 
décroche mon cartable. J'embrasse 
ma mère. J'ouvre la porte. En route 
pour l'école ! 

( d'après 
G. Gabet ) 


